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o EXPERIENTA PROFESIONALA

ASISTENT UNIVERSITAR IN CADRUL FACULTATII DE STIINTE POLITICE - SNSPA - SCOALA NATIONALA DE STUDII
POLITICE SI ADMINISTRATIVE - 30/09/2020 - In curs - BUCURESTI, ROMANIA

Sustinerea seminariilor aferente cursului de Elaborare si Implementare a proiectelor din fonduri structurale si
nerambursabile;

Ghidarea studentilor in insusirea elementelor de baza privind platformele de finantare si verificarea transparenta a
proiectelor realizate de cdtre acestia In vederea imbunatatirii performantelor de scriere si implementare de proiecte;
Sustinerea laboratoarelor pentru cursul practic: Cercetare aplicata a institutiilor si politicilor comunitare;
Indrumarea studentilor din an terminal in vederea dobandirii cunostintelor necesare intocmirii proiectului de
cercetare;

CONSILIER ANTREPRENORIAL PENTRU STRAT-UP PLUS - MERLIN BUSINESS CONSULTING - 13/08/2018 - 27/09/2018 -
BUCURESTI, ROMANIA

intreprindere sau sector de activitate: Alte activitati de servicii | Adresa: str. Iresti, nr 10, Bucuresti, Bucuresti, Romania |
Site de internet: www.merlinbc.ro

- Oferirea de suport antreprenorial si expertiza in cadrul proiectelor Start-Up Plus 2018;

- Elaborarea procedurilor de concurs si a regulamentelor privind depunerile planurilor de afaceriin cadrul proiectului
in vederea acordarii ajutorului de minimis;

- Sistematizarea bazelor de date Tn urma desfasurarii activitatilor antreprenoriale din teritoriu;

- Participarea la intocmirea documentatiei aferente proiectului in procesul de colaborare cu Organismul Intermediar;
- Participarea la scrierea unei aplicatii cu finantare europeana si intocmirea documentatiei specifice atat pentru liniilor
de finantare europene cat si pentru licitatii ale Institutiilor Europene;

EXPERT ADMINISTRATIE PUBLICA - ASOCIATIA PRO DEMOCRATIA - 18/12/2017 - 29/06/2018 - BUCURESTI, ROMANIA
Adresa: Bd. Maresal Al. Averescu, nr. 17, Pavilion F, et. 3, 011454, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.apd.ro

Coordonarea proiectelor in parteneriat cu institutii publice;

Elaborarea si implementarea planurilor de actiune dar si distribuirea la nivelul echipei, a activitatilor conform graficului
de lucruy;

Dezvoltarea si adaptarea protocoalelor de actiune in vederea colaborarii cu institutiile publice partenere;

Asistenta in derularea punctuala a activitatilor siindeplinirea indicatorilor de proiect;

Intermedierea relatiei activitati-beneficiar si finantator-rezultate;

Implicarea in desfasurarea coerenta a workshop-urilor nationale si oferirea de expertiza logistica;

Intocmirea graficului activitatilor plecand de la bugetul financiar si alocarea resurselor umane;

Participarea la stagiile de formare a grupului tinta cu scopul de a intermedia nevoile beneficiarilor.

ASISTENT AL COORDONATORULUI TI\l CADRUL PROIECTULUI "MAXCAP - MAXIMIZAREA CAPACITATII DE
INTEGRARE IN UNIUNEA EUROPEANA" - INSTITUTUL UNIVERSITAR EUROPEAN - 10/01/2016 - 11/02/2016 - FLORENTA,
ITALIA

Adresa: Via dei Roccettini, 9, 50016, Florenta, Italia | Site de internet: www.eui.eu

Asigurarea comunicarii intre reprezentantii Institutului Universitar European si Institutiile Publice din Romania;
Asistenta in colectarea datelor privitoare la evolutia industriei de automobile din Romania;

Intermedierea procesului de cercetare in vederea obtinerii de informatii;

Toate activitatile s-au realizat sub supravegherea cercetatorului Dr. Visnja Vukov si a Directorului Stiintific al Proiectului
MAXCAP, Prof. Bruszt Laszlo.


mailto:aanechita@gmail.com
http://www.merlinbc.ro
http://www.apd.ro
http://www.eui.eu

ASISTENT UNIVERSITAR TN CADRUL DEPARTAMENTELOR: PSIHOLOGIE SI STIINTE POLITICE - SNSPA - SCOALA
NATIONALA DE STUDII POLITICE SI ADMINISTRATIVE - 31/01/2015 - 28/02/2016 - BUCURESTI, ROMANIA

Adresa: Str. Povernei, nr 6, 010643, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.snspa.ro

Sustinerea seminariilor practice pentru cursul "Politici Publice", Tn cadrul caruia am dezbdatut evolutia politicilor publice
in Romania si am discutat despre ghidul de evaluare a politicilor publice.

Derularea programului de Practica pentru studentii din anul Il din cadrul Departamentului de Psihologie;

Derularea cursului teoretic si practic, Consiliere Vocationald si Dezvoltarea Carierei; indrumarea si supervizarea
studentilor in realizarea unui pachet specializat de materiale care sa le vina In ajutor in momentul accesarii pietei
muncii;

Derularea cursului practic, Elaborarea si implementarea proiectelor pe aproximativ toate liniile de finantare existente
in Romania, cu precadere cele finantate de EU; Ghidarea studentilor in Tnsusirea elementelor de baza privind
platformele de finantare si verificarea transparenta a proiectelor realizate de cdtre acestia Tn vederea imbunatatirii
performantelor de scriere si implementare de proiecte.

COORDONATOR ACTIVITATI DE INSTRUIRE TN CADRUL PROIECTULUI: PRO-DEMOCRATIE IN COMUNITATILE
LOCALE - ASOCIATIA PRO DEMOCRATIA - 02/09/2014 - 30/01/2016 - BUCURESTI, ROMANIA

Adresa: Bd. Maresal Al. Averescu, nr. 17, Pavilion F, et.3, Bucuresti, sector 1, 011454, Bucuresti, Romania |
Site de internet: www.apd.ro

Coordonarea in mod direct a activitatilor conform graficului de activitate;

Dezvoltarea si adaptarea unui toolkit de instrumente si tehnici de consultare publica pentru implicarea ONG-urilor
locale in promovarea bunei guvernari si a calitatii democratiei la nivel local;

Dezvoltarea si adaptarea unui toolkit de instrumente si tehnici de consultare publica pentru implicarea ONG-urilor
locale Tn promovarea bunei guvernari si a calitatii democratiei la nivel local;

Contribuirea la realizarea unui program de instruire pentru un numar de 30 de ONG-uri locale din 30 de judete din
Romania;

Participarea la realizarea proiectelor de cercetare stiintifica;

Participarea la sedintele cu scopul de a aprofunda cunostintele de statistica si SPSS;

Analiza a calitatii implicarii ONG-urilor locale in procesul de consultare publica, promovarea bunei guvernari si a
calitatii democratiei la nivel local prin realizarea unei cercetari cantitative la nivel national;

Realizarea unui program de instruire pentru un numadr de 30 de ONG-uri locale din 30 de judete din Romania;
Elaborarea raportului de activitate si a fisei de pontaj;

Oferirea de expertiza pentru rezolvarea unor situatii neprevazute.

CERCETATOR POLITICI PUBLICE - TERRA MILENIUL 111 IN PARTENERIAT CU ORGANISMUL INTERMEDIAR ELVETIAN
PENTRU PROGRAMUL DE COOPERARE - 14/09/2013 - 14/10/2014 - BUCURESTI, ROMANIA

Adres&: Calea Crangasi, nr. 14, 060337, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.terramileniultrei.ro

Elaborarea raportului de analiza, ,Radiografii ale directiei socio-economice si de mediu in Romania", publicat online pe
site-urile partenerilor;

Elaborarea ghidului ,Zero emisii - ghid de politici publice pentru societatea civila";

Acordarea sprijinului in vederea elaborarii Metodologiei de monitorizare a politicilor publice din sectoarele energie,
transport, mediu;

Acordarea sprijinului in vederea elaborarii Documentului de pozitie privind imbunatatirea aplicarii politicilor publice in
vederea atingerii obiectivelor asumate de Romania in Strategia Europe 2020;

Sprijin in organizare si participare la dezvoltarea grupurilor de lucru, la intalnirile acestora si la workshop-urile
organizate in cadrul proiectului precum si la conferinta nationala;

EXPERT INVATAMANT - TUTORE IN CADRUL PROIECTULUI POSDRU/18/1.2/G/40459 "INOVATIE S| COMPETENTE N
PROGRAMELE DE MASTER" - SNSPA - SCOALA NATIONALA DE STUDII POLITICE SI ADMINISTRATIVE - 31/10/2013 -
30/03/2014 - BUCURESTI, ROMANIA

Adres&: Strada Povernei, nr. 6, 010643, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.snspa.ro

Indrumarea studentilor in vederea finalizarii cursurilor, atat pe platforma online cat si la cursuri;
Elaborarea raportului de activitate si a fisei de pontaj;
Oferirea de expertiza pentru rezolvarea unor situatii neprevazute.

ASISTENT AL COORDONATORULUI PENTRU EVALUARE S| ELABORAREA POLITICILOR PUBLICE - EXPERT PE
TERMEN LUNG IN PROIECTUL POSDRU 107/1.5/5/82729 "CONSTRUCTIA SI IMPLEMENTAREA UNUI PROGRAM
DOCTORAL INOVATOR INTERDISCIPLINAR CU PRIVIRE LA PROBLEMATICA ROMILOR - SNSPA - SCOALA
NATIONALA DE STUDII POLITICE S| ADMINISTRATIVE - 29/11/2011 - 30/03/2014 - BUCURESTI, ROMANIA

Adresa: Strada Povernei, nr. 6, 010643, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.snspa.ro
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Participarea la activitatile de management din cadrul proiectului;

Realizarea unui studiu comparativ cu privire la aborddrile nationale din statele membre ale Uniunii Europene in
domeniul combaterii excluziunii sociale a romilor;

Construirea unei baze de date electronice (online) cu resurse de documentare si cercetare in domeniu: studii, manuale
de bune practici, analize, cercetdri, strategii elaborate atat la nivel national cat si international;

Elaborarea si diseminarea a 5 documente care cuprind analizele si propunerile de politici elaborate Tn cursul
workshop-urilor pe cele 5 dimensiuni;

Realizarea unor studii, analize ale impactului proiectelor implementate pana in prezent in Romania si a unei evaluadri a
efectelor si rezultatelor acestor proiecte;

Participarea la procesul de monitorizare interna a proiectului.

EXPERT COORDONATOR FORUM CONSTITUTIONAL - ASOCIATIA PRO DEMOCRATIA -31/01/2013 - 31/05/2013 -
BUCURESTI, ROMANIA

Adres&: Bd. Maresal Al. Averescu, nr. 17, Pavilion F, et.3, 011454, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.apd.ro

Coautor al Raportului Forumului Constitutional 2013;

Asigurarea logisticii in realizarea a peste 50 de dezbateri, in Bucuresti dar siin tara;

Organizarea de evenimente la Senatul Romaniei in parteneriat cu Ambasada Canadei, Ambasada Republicii Italiene la
Bucuresti si Comisia de la Venetia la care au participat si organizatii precum: FES Romania, Transparency International
Romania, Fundatia pentru Dezvoltarea Societatii Civile.

EXPERT PE TERMEN SCURT IN CADRUL PROIECTULUI POSDRU/56/1.2/5/36310 “FORMAREA S| DEZVOLTAREA
APTITUDINILOR SI INTERESULUI PENTRU CERCETAREA STIINTIFICA TEORETICA SI APLICATA A STUDENTILOR DIN
CICLUL DE LICENTA SI MASTERAT IN DOMENIUL STIINTELOR SOCIAL - SNSPA - SCOALA NATIONALA DE STUDII
POLITICE S| ADMINISTRATIVE - 29/02/2012 - 30/07/2012 - BUCURESTI, ROMANIA

Adresa: Strada Povernei, nr. 6, 010643, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.snspa.ro

Aplicarea instrumentelor de monitorizare interna si elaborarea rapoartelor intermediare/finale de activitate; initierea,
dupa caz, a masurilor corective;

Dezvoltarea platformei online prin Tnregistrarea contributiilor primite din partea institutiilor de cercetare, publice si
private.

EXPERT IN CADRUL ASOCITIEI SALVATI DELTA SI DUNAREA - ASOCIATIA SALVATI DELTA S| DUNAREA - 31/01/2012 -
29/02/2012 - BUCURESTI, ROMANIA

Adresa: Str. Constantin Sandu Aldea, nr 22, 012063, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.salvatidelta.ro

Coautor al raportului ,Delta Warning Report - Sanatatea copiilor din Delta Dunarii";

Contribuirea la redactarea raportului de evaluare a stdrii de sanatate a copiilor din zonele izolate din Delta Dunarii cu
sprijinul GlaxoSmithKline in parteneriat cu Centrul de Politici Durabile Ecopolis, Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului, Sportului si Ministerul Sanatatii.

Realizarea analizei in SPSS a informatiilor obtinute de pe teren, in vederea redactarii raportului final privind situatia
copiilor din Delta Dunarii.

EXPERT IN CADRUL PROIECTULUI INSERT CU ID 55474 - CONSTRUIREA UNEI RETELE DE REABILITARE S|
INTEGRARE PROFESIONALA PENTRU PERSOANELE CU DIZABILITATI DIN ROMANIA, TN VEDEREA TMBUNATATIRII
ACCESULUI ACESTORA PE PIATA MUNCII - FUNDATIA CREFOP (CENTRUL DE RESURSE PENTRU EDUCATIE SI
FORMARE PROFESIONALA) - 31/03/2011 - 30/06/2011 - BUCURESTI, ROMANIA

Adres&: Splaiul Unirii Nr.4, 040031, Bucuresti, Romania | Site de internet: www.crefop.ro

Intervievarea in profunzime a persoanelor cu dizabilitati in vederea integrarii socio-profesionale pe piata muncii;
Implicare in logistica derularii proiectului cat si a intocmirii raportului final prezentat Comisiei Europene;

Prelucrarea statistica a datelor culese si introducerea in format IT, cat si interpretarea intrebarilor deschise din cadrul
chestionarului;

Analiza psihologica a rezultatelor proiectului si prezentarea unei concluzii finale.

EXPERT FONDURI STRUCTURALE - ZEN PROJECTS BOX - 09/04/2019 - 04/08/2019

Oferirea de consultanta pentru identificarea liniei de finantare optime, in vederea Intocmirii documentatiei de accesare
a fondurilor structurale;

Servicii de scriere si completare a documentatiei necesare pentru depunerea proiectelor;

Prestarea de servicii de implementare a proiectelor aprobate.
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CERCETATOR POLITICI PUBLICE - SNSPA - SCOALA NATIONALA DE STUDII POLITICE S| ADMINISTRATIVE -
10/12/2019 - 13/01/2020

Participarea activa la grupurile de lucru tematice organizate de SNSPA in parteneriat cu Primaria Sectorului 1 -
Bucuresti;

Coautor al raportului rezultat in urma activitatii grupului de lucru nr. 5 Mediu, energie, protectia animalelor si situatii
de urgenta;

Analizarea datelor rezultate din cercetarea calitativa si cantitativa realizate la nivelul sectorului 1 din Bucuresti;
Participarea la intocmirea Strategiei de Dezvoltare Durabila a Sectorului 1 pentru perioada 2020 - 2030;

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

30/09/2013 - 14/10/2020 Bucuresti, Romania
DOCTORAT IN SOCIOLOGIE SNSPA (Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative) - Scoala Doctorala

Teza de doctorat: Rolul resurselor personale in adaptarea fostilor muncitori la statutul de disponibilizat in Romania
postcomunistd
Studiu de caz: uzina producdtoare si prelucrdtoare de aluminiu, ALRO Slatina

Nivel CEC Nivelul 8 CEC

30/09/2010 - 31/05/2012 Bucuresti, Romania .
MASTERAT IN POLITICI PUBLICE SI INTEGRARE EUROPEANA SNSPA (Scoala Nationala de Studii Politice si
Administrative)- Facultatea de Stiinte Politice

Teza de disertatie: Reprezentare si control parlamentar in Uniunea Europeana - Studierea activitdtii
europarlamentarilor social-democrati din Bulgaria, Roméania si Ungaria a fost coordonatd de Prof. Univ. dr. lordan
Badrbulescu.

Clasificare nationala Nivelul 7 CEC

30/09/200]: 31/05/2010 Bucuresti, Romania .
LICENTA IN PSIHOLOGIE - FUNDAMANTELE PSIHOLOGIEI SI PSIHOLOGIE ORGANIZATIONALA
Universitatea Bucuresti - Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Clasificare nationala Nivelul 6 CEC

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsiune Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2
SPANIOLA B1 B1 B1 B1 A2
FRANCEZA B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

PUBLICATII

2013
Raportul Forumului Constitutional 2013

Analiza calitativa si cantitativa a opiniilor privind revizuirea Constitutiei.

Todor Arpad si Irina lonescu (coord.). Raportul Forumului Constitutional 2013. Bucuresti



2014
Analize de politici publice cu impact asupra mediului si dezvoltarii durabile.

Studii de caz in combaterea poluarii in Romania
Todor Arpad (coord.). Bucuresti: Wolters Kluwer Romania.
2014

Analiza datelor culese in urma dezbaterilor publice derulate in cadrul procesului de revizuire a
Constitutiei

Perspective Politice, Vol.VI, Nr. 2

2015
Metoda experimentala si analiza datelor in psihologie

Coeficienti de corelatii (Pearson)
Todor Arpad si Vladucu Andrei (coord.). lasi, Terra Nostra.
2016

Societate civila, democratie si constructie institutionala. Transparenta si participare publica in
Romania contemporana

Strategii nationale cu impact asupra societatii civile

Nimu Andrada, Todor Arpad si Pirvulescu Cristian (coord.). Bucuresti: Polirom.

CONFERINTE SI SEMINARE

29/05/2014 - 30/05/2014 Universitatea din Bucuresti
Challenges of Transition: The Post-Communist Experiences

Titlul lucrarii: ,Privatizare si dezindustrializare, cazul ALRO, Slatina”

22/04/2015 - 22/04/2015 Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii, Academia Romana, Bucuresti
Quality of Life: a Challenge for Social Policy

Titlul lucrarii: ,Social capital effects over the unemployed'’s adaptability in finding a job. Case study: Unemployed in
manufacturing aluminum - ALRO, Slatina, Olt, Romania, during 2008-2009"

11/06/2015 - 12/06/2015 Central European University din Budapesta, Ungaria
Hope and (Im)mobility in the Pursuit of Change

Titlul lucrarii: ,Social capital effects over the unemployed's adaptability in finding a job. Case study: Unemployed in
manufacturing aluminum - ALRO, Slatina, Olt, Romania, during 2008-2009"

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobandite la locul de munca

O buna cunoastere a procesului de derulare a unui proiect, plecand de la ideea de proiect, scrierea propriu-zisa si
implementarea lui;
Bun mentor, am supervizat procesul de instruire si formare a noilor angajati.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

Leadership, am fost responsabild pentru derularea unor activitati la care au participat mai multi colegi de echipa sub
indrumarea mea.

Cu aceasta ocazie am dobandit bune competente organizationale, ca responsabil activitati de derulare si promovare
evenimente;



Bune abilitati de conducere a unei echipe, dobandite ca responsabil derulare de activitati academice in cadrul
proiectului.

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE
Competente de comunicare si interpersonale

Bune abilitati de comunicare dobandite in echipele de proiect in care am fost implicata atat in cadrul educational cat si
la locul de muncg;

Excelente abilitati de interactiune, dobandite Tn perioada de predare, cu studentii departamentelor cu care am
colaborat.
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